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Deseos, excitacion, orgasmos y dolor en las relaciones sexuales

El Entrenamiento Clinico Avanzado en
Sexualidad (ECAS) es una instancia
practica de actualizacion de
conocimientos 'y entrenamiento de
herramientas, habilidades y actitudes para

|la atencidn clinica en sexualidad.

El programa consiste en seis jornadas de
trabajo en torno a tematicas relacionadas a
deseos, excitacion, orgasmos y dolor en las
relaciones sexuales; con el objetivo que
quienes cursen esta formacién fortalezcan
sus estrategias de acompanamiento y se
nutran de las experiencias del equipo
docente y sus pares.

Dirigido a profesionales de la salud fisica
y/o mental habilitados/as para la atencidn
clinica de personas, con formacion
posterior en salud sexual (nivel diplomado
o superior). Cupos limitados.

Modalidad 100% online utilizando Ia
plataforma Zoom. Es wuna formacién
sincronica, aplicada y de participacion
activa.

Mas informacion en:
o etsex.cl
e @etsex
e contacto@etsex.cl



https://www.etsex.cl/
https://www.instagram.com/etsex/

INFORMACION

OBJETIVO

Las personas participantes seran capaces de
brindar atenciones clinicas actualizadas en
salud sexual, y con herramientas, habilidades,
y actitudes entrenadas en tematicas de deseos,
excitaciéon, orgasmos y dolor en la relaciones
sexuales.

METODOLOGIA

A partir de casos clinicos especificos, se
actualizaran contenidos tedricos relacionados
a la tematica, y se entrenara su abordaje con
ejercicios de aplicacion fortaleciendo el
desarrollo de habilidades, herramientas y
actitudes que faciliten el acompanamiento de
casos similares.

DOCENTES

e Equipo ETSex

e Docentes nacionales e internacionales con
destacada trayectoria académica, laboral
y/o activista en tematicas de especialidad.
El equipo ETSex coordina y supervisa su
participacion para cuidar la légica y
coherencia interna de la formacion.

REQUISITOS

e Formacién de pregrado completa en
carreras que habiliten para la atencién
clinica de personas, tales como: psicologia,
medicina, obstetricia, terapia ocupacional,
kinesiologia, fonoaudiologia, etc.

e Formacidn posterior en salud sexual a nivel
de diplomado o superior, como el
Diplomado en Sexualidad: Un Abordaje
Transdisciplinario (ETSex), o equivalente.



INFORMACION

DURACION Y HORARIOS

e Octubre a Diciembre de 2024.

e Total de 6 jornadas de trabajo (4 horas cada
una), a realizarse 6 dias martes de 9:00 a
13:00. Ver Calendarizacion

EVALUACION Y CERTIFICACION

En esta formacion no se realizaran evaluaciones
ni se obtendran calificaciones individuales, al
tratarse de un espacio de entrenamiento. Sin
embargo, cada jornada tendra objetivos de
aprendizaje especificos que se evaluaran de
manera conjunta dentro de la misma sesion.

Al finalizar la formacién, se entregara un
certificado digital de participacion. Se requerira
una asistencia minima de un 80% para poder
obtener este certificado.

ESPACIO BIENTRATANTE

La actualizaciéon en nuevos conocimientos y el
desenvolverse en un espacio de aplicacidn
requiere de buentrato para ser efectivo. Como
ETSex nos comprometemos a generar las
condiciones para aprender sin temor al error en
el proceso de entrenamiento.

ESTUDIANTES INTERNACIONALES

Nuestra formacién se encuentra situada en un
contexto chileno y es impartida en castellano.
Aun asi, felizmmente acogemos estudiantes
internacionales. Para mas informacion,
escribenos a contacto@etsex.cl



mailto:contacto@etsex.cl

INFORMACION

VALOR

El valor de esta formacion corresponde a
$450.000 CLP. Puedes realizar el pago de las
siguientes maneras:

e Pago reserva + 3 cuotas: pago de $120.000
CLP al momento de inscripcién para reservar
tu vacante, y posteriormente 3 cuotas de
$110.000 CLP cada una a lo largo de la
formacion, de Octubre a Diciembre de 2024
(5 primeros dias corridos de cada mes).

e Pago arancel completo: al momento de la
inscripcidon, correspondiente a $450.000 CLP.

Es importante considerar que independiente de
la modalidad de pago seleccionada, si por
motivos personales necesitas retirarte antes de
completar la formacion, no se realizara
reembolso alguno. Es decir, en caso de haber
pagado el arancel completo del curso, no se
realizaran reembolsos. En caso de pagar en
cuotas, deberas completar el pago de las cuotas
restantes acordadas, respetando el compromiso
economico adquirido.

INSCRIPCION

Para inscribirte en esta formacidn, responde el
siguiente formulario de inscripcion por favor:

Recibiendo tu respuesta, te contactaremos por
correo electréonico para continuar tu proceso de
inscripcion. Puede que durante el proceso te
pidamos alguna informacién adicional. Ante
cualquier duda, escribenos a contacto@etsex.cl



https://forms.gle/15eAoAdujxLgH2Qr7
mailto:contacto@etsex.cl

CALENDARIZACION

JORNADA

TEMATICA

Bienvenida, encuadre y

recapitulacion de
conocimientos

Bajo deseo sexual

Problematicas en la
ereccion

Dolor en las relaciones

sexuales y vaginismo

Problematicas en la

eyaculacion y el orgasmo

Practicas y deseos
sexuales alternativos

FECHA Y HORARIO

Martes 08/Octubre
9:00 a 13:00

Martes 22/Octubre
9:00 a 13:00

Martes 5/Noviembre
9:00 a 13:00

Martes 19/Noviembre
9:00 a 13:00

Martes 3/Diciembre
9:00 a 13:00

Martes 17/Diciembre
9.00 a 13:00

Jornadas 100% online, sincronicas, aplicadas y de participacion activa
Horarios de Chile continental



EQUIPO ETSEX

Constanza Bartolucci
Konga (ella)

constanza.bartolucci@etsex.cl

Médica (Universidad de Los Andes, Chile).
Master en Sexologia Clinica y Salud Sexual
(Universidad de Barcelona, Espafna). Magister en
Mediaciéon Familiar (Universidad de Los Andes,
Chile). Magister en Ciencias de la Familia
(Universidad de Los Andes, Chile). Diplomada
en Educacion en Ciencias de la Salud (DECSA,
UCH). Diplomada en Hipnosis Ericksoniana
(Institut de Sexologia de Barcelona). Experta en
Intervenciones Sistémicas, y cursando
Formaciéon Avanzada en Terapia Familiar
Sistémica (Escuela de Terapia Familiar del
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Espana).
Cursando Molecules, Mastering the Science of
Psycoactive Substances (Mind Fundation).

Directora Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex), Experiencia profesional en
sexologia clinica y educacién sexual, realizando
ademas asesorias a diferentes colectivos y a
entidades publicas y privadas en la materia.
Miembro cofundador del Instituto
Iberoamericano de Sexologia (IS, Espana-
Latinoamérica) y tesorera de la seccion colegial
de Sexologia Médica del Colegio de Médicos de
Barcelona. Miembro de la Federacién Espanola
de Sociedades de Sexologia (FESS), de la
Sociedad Catalana de Sexologia y de la

International Society for Sexual Medicine (ISSM).

Natalia Guerrero
Fernandez (ella)

natalia.guerrero@etsex.cl

Psicéloga (Universidad de La Serena, Chile).
Magister en Mediacién Familiar y Comunitaria
(Universidad Catodlica del Sacro Cuore, ltalia).
Sexoéloga Clinica (Instituto Italiano de Sexologia
y Psicologia Aplicada AISPA, Italia). Postitulo en
metodologias para la Educacion Sexual vy
Afectiva (Universidad de Chile). Postgrado en
Sexualidad, autoestima y prevencion de
embarazos en adolescentes en las
comunidades educativas (Universidad de las
Ciencias Médicas de La Habana, Cuba). Summer
Institute on Sexuality, Culture and Society
(Universiteit van Amsterdam).

Directora Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Experiencia en atencién
clinica focalizada en personas adultas, parejas,
vinculos no  monogdmicos, sexualidades
alternativas, parafilias, y aplicacion del modelo
de reduccién de danos a la sexualidad. 20 anos
de trayectoria en el diseno y direccion de
proyectos de educacién sexual formal e
informal en paises de Europa, Asia y América
Latina, siendo activista por los Derechos
Sexuales a través de multiples ONG locales e

internacionales.



EQUIPO ETSEX

Sergio Rivas Isla

sergio.rivas@etsex.cl

Psicélogo (Pontificia Universidad Catdlica de
Chile). Magister en Psicologia del Trabajo y las
Organizaciones (Pontificia Universidad Catdlica
de Chile). Certificado Académico en Linguistica
Espanola (Pontificia Universidad Catdélica de
Chile). Diplomado en Sexualidad (ETSex).
Estudiante de Medicina de 2010 a 2013
(Universidad de Chile).

Director Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Doce anos de experiencia
en docencia, escritura y activismo en Sexologia.
Participacion en congresos internacionales de
sexologia y salud sexual. Ayudante de
investigaciones en Psicologia Laboral-
Organizacional, Psicologia Comunitaria, vy
LingUistica Espanola (Pontificia Universidad
Catdlica de Chile). Pasantia profesional en
Fundacién Todo Mejora. Ayudante del
Diplomado Nuevas Tendencias en Seleccidon de
Personas (Pontificia Universidad Catdlica de
Chile), de las asignaturas Liderazgo y Trabajo en
Equipo (Pontificia Universidad Catdlica de
Chile), Etica (Pontificia Universidad Catdlica de
Chile) y Diversidad y Sexualidad (Universidad de
Chile). Organizador de las |l Jornadas de
Diversidad Sexual, Facultad de Medicina

(Universidad de Chile).

Magdalena Rivera
Becker (ella)

magdalena.rivera@etsex.cl

Médica (Universidad de Santiago de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana). Diplomado en abordaje
clinico multidisciplinario en adultos en el
espectro autista (Adipa) Diplomada en
Arteterapia y Transformacién (Casa Mundanas).
Diplomada en Endocrinologia Ginecoldgica
(PUC). Curso de postitulo en Terapia Sexual
(UCH). Curso de Clinica Sexoldgica (C.E.T.LS).
Diplomada en Educacién Médica PUCQ).
Diplomada en Sexualidad Humana (Instituto
del Cambio). Formacién en Psicologia Clinica
(UCH) y en Medicina Integrativa (Instituto
Chileno de Fenomenologia Médica).

Directora Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Experiencia profesional en
sexologia clinica y salud mental. Mas de 18 anos
de experiencia docente en pre y postgrado en
Medicina y Sexologia. Participaciéon en
congresos internacionales de sexologia y salud
sexual. Miembro y expresidenta de la Sociedad
Chilena de (SOCHISEX).
Formacion y experiencia en teatros

Sexualidades
participativos, principalmente Teatro
Espontaneo, Teatro de las Personas Oprimidas,
Teatro Impro y Clown. Actualmente parte de la
colectiva teatral Oveja Negra.



EQUIPO ETSEX

Danilo Urbina Pena

(él, elle)

danilo.urbina@etsex.cl

Psicologo, mencion clinica infanto-juvenil
(Pontificia Universidad Catdlica de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana). Diplomado en Sexualidad
(ETSex). Diplomado internacional en estudios
multidiplinarios de psicodélicos y psicoterapia
asistida con psicodélicos (Academia de
Psicologia y Bienestar y Fundacion ECOH).

Director Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Experiencia docente en
cursos relacionados a la sexologia por alrededor
de 10 anos en educacién superior. Participacion
en congresos internacionales de sexologia y
salud sexual. Experiencia de trabajo con
adolescentes y personas adultas en salud
mental, diversidad sexual, salud sexual vy
VIH/SIDA en contextos educacionales y clinicos.
Facilitador de talleres de educacidon sexual
integral (ESI), y experiencia en la elaboracion de
actividades y programas de ESI en instituciones
publicas y privadas de educacion. Profesional
de apoyo en Fundacién Renaciendo para el
acompanamiento de nineces, adolescentes y
sus familias en identidades de género trans y no
binarias. Director en Fundacion Diversa,
habiendo sido coordinador del equipo
psicosocial y

supervisor de practicas

profesionales y pasantias clinicas.

Estefania Naveas
Garmendia (ella)

contacto@etsex.cl

Coordinadora administrativa del equipo ETSex.
Madre. Titulada como Técnica Profesional en
Turismo (lnacap, Calama). Diplomada en
Sexualidad (ETSex).

Colaboradora en la Organizacidon Comunitaria
"Multiverso, Organizacion en Accion" entre 2015
y 2017. Desde el ano 2018 hasta la fecha es
coordinadora administrativa del equipo ETSex,
desempenando diversas funciones tanto en el
area clinica como en el area de educacion,
incluyendo el Diplomado de Sexualidad.



INSCRIPCIONES ABIERTAS HASTA EL
03 DE OCTUBRE 2024, O HASTA
COMPLETAR VACANTES

PARA INICIAR TU PROCESO DE INSCRIPCION,
RELLENA EL FORMULARIO DISPONIBLE EN

ETSEX.CL

O SOLICITALO ESCRIBIENDO A
CONTACTO@ETSEX.CL

SE REQUERIRA UN MINIMO DE PERSONAS
INSCRITAS PARA LA REALIZACION DE ESTA
FORMACION. EL PRESENTE PROGRAMA PUEDE
ESTAR SUJETO A MODIFICACIONES



https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

