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ECAS 2025

DE SEXUALIDAD

Entrenamiento Clinico Avanzado en Sexualidad

ECAS es una instancia practica de
aplicacioén y entrenamiento de
conocimientos, habilidades y actitudes
desarrolladas en formaciones de

especializacién en salud sexual.

El programa consiste en diez jornadas de
trabajo en torno a tematicas seleccionadas
en base a las consultas mas recurrentes y
los casos mas tipicos de dificultades o
disfunciones sexuales, con el objetivo que
quienes cursen esta formacion fortalezcan
sus estrategias de acompanamiento y se
nutran de las experiencias del equipo
docente y sus pares.

Dirigido a profesionales de la salud fisica
y/o mental habilitados/as para la atencidn
de personas, con formacién posterior en
salud sexual (nivel diplomado o superior).

Modalidad 100%  online, sincrénica,
aplicada y de participaciéon activa. Dos
opciones de horario AM (martes o sabados).

Cupos limitados.

Mas informacion en:
o etsex.cl
e @etsex
e contacto@etsex.cl



https://www.etsex.cl/
https://www.instagram.com/etsex/

INFORMACION

OBIJETIVO
Las personas participantes serdn capaces de
brindar atenciones en salud sexual

actualizadas, y con habilidades, herramientas y
actitudes entrenadas en base a las dificultades
Mas recurrentes y casos mas tipicos en la
atencioén clinica en sexualidad.

METODOLOGIA

A partir de casos clinicos especificos, se
actualizaran contenidos tedricos relacionados
a la tematica, y se entrenara su abordaje con
ejercicios de aplicacion fortaleciendo el
desarrollo de habilidades, herramientas y
actitudes que faciliten el acompanamiento de
casos similares.

DURACION Y HORARIOS

Fechas: Mayo - Noviembre de 2025
Modalidad: 100% online, 10 jornadas en total
Frecuencia: 1 o 2 jornadas al mes, dependiendo
del calendario, siempre en el dia elegido.
o Seccion martes de 9:00 a 13:30 hrs.
(solo quienes se inscriban grupo martes)
o Seccion sabado de 9:00 a 13:30 hrs.
(solo quienes se inscriban grupo sabado)
Ver Calendarizacién (hora chile continental)

REQUISITOS

e Formacién de pregrado completa en
carreras que habiliten para la atenciéon
clinica de personas, tales como: psicologia,
medicina, obstetricia, terapia ocupacional,
kinesiologia, fonoaudiologia, etc.

e Formacidén posterior en salud sexual a nivel
de diplomado o superior, como el
Diplomado en Sexualidad: Un Abordaje
Transdisciplinario (ETSex), o equivalente.



INFORMACION

DOCENTES

e Equipo ETSex

e Docentes nacionales e internacionales con
destacada trayectoria académica, laboral y/o
activista en tematicas de especialidad. El
equipo ETSex coordina y supervisa su
participacion para cuidar la légica vy
coherencia interna de la formacion.

EVALUACION Y CERTIFICACION

Este entrenamiento no incluye evaluaciones
obligatorias ni calificaciones individuales. Sin
embargo, quienes necesiten una calificacién por
razones laborales o académicas podran optar
por una evaluacién opcional. De todos modos
cada jornada tendrd objetivos de aprendizaje
gue se revisaran en conjunto durante la sesion.

Al finalizar el entrenamiento, se entregara un
certificado digital de participacion (cumpliendo
un minimo de 80% de asistencia a las sesiones).

ESPACIO BIENTRATANTE

La actualizacidon en nuevos conocimientos y el
desenvolverse en un espacio de aplicacion
requiere de buentrato para ser efectivo. Como
ETSex nos comprometemos a generar las
condiciones para aprender sin temor al error en
el proceso de entrenamiento.

ESTUDIANTES INTERNACIONALES

Nuestra formacién se encuentra situada en un
contexto chileno y es impartida en castellano.
Aun asi, felizmente acogemos estudiantes
internacionales. Para mas informacion,
escribenos a contacto@etsex.cl



mailto:contacto@etsex.cl

INFORMACION

VALOR

El valor general de esta formacién corresponde
a $890.000 pesos chilenos (CLP). Puedes
realizar el pago de las siguientes maneras:

e Pago reserva + 7 cuotas: pago de $120.000
CLP al momento de inscripcion para reservar
tu vacante, y posteriormente pagar en 7
cuotas de $110.000 CLP cada una a lo largo
de la formacién, de Mayo a Noviembre de
2025 (5 primeros dias corridos de cada mes).

e Pago arancel completo: al momento de la
inscripcidén, correspondiente a $890.000 CLP.

Es importante considerar que independiente de
la modalidad de pago seleccionada, si por
motivos personales necesitas retirarte antes de
completar la formacién, no se realizara
reembolso alguno. Es decir, en caso de haber
pagado el arancel completo del curso, no se
realizardan reembolsos; y en caso de haber
seleccionado la opcién de pago del arancel en
cuotas, deberas completar el pago de las cuotas
venideras acordadas, respetando el compromiso
econdémico adquirido.

El valor comunidad ETSex (ex-estudiantes del
diplomado ETSex) corresponde a $790.000 CLP
(también es posible pagarlo en cuotas).

INSCRIPCION

Responde el siguiente formulario de inscripcion:

Recibiendo tu respuesta te contactaremos por
correo electrénico para continuar tu proceso de
inscripcion. Puede que durante el proceso te
pidamos alguna informaciéon adicional. Ante
cualquier duda, escribenos a contacto@etsex.cl



https://forms.gle/AJ8ZkWaS3LARbwaQA
mailto:contacto@etsex.cl

CALENDARIZACION

Seccion martes

JORNADA TEMATICA

1 Bienvenida, encuadre y recapitulacion
de conocimientos transversales

2 Deseos sexuales alternativos

3 Dificultades en sexualidad de
personas LGBTIQA+

4 Problematicas en la ereccion
5 Dolor en las relaciones sexuales
6 Problematicas en la eyaculacion
7 Neurodivergencias y salud sexual
8 Vaginismo

9 Bajo deseo sexual

10 Problematicas en el orgasmo

FECHA'Y HORARIO

Martes 6/Mayo
9:.00 a 13:30

Martes 20/Mayo
9:00 a 13:30

Martes 3/Junio
9:00 a 13:30

Martes 17/Junio
9:.00 a 13:30

Martes 8/Julio
9:00 a 13:30

Martes 12/Agosto
9:00 a 13:30

Martes 9/Septiembre
9:00 a 13:30

Martes 23/Septiembre
9:00 a 13:30

Martes 14/Octubre
9:00 a 13:30

Martes 11/Noviembre
9:.00 a 13:30

Jornadas 100% online, sincrénicas, aplicadas y de participacion activa

Horarios de Chile continental



CALENDARIZACION

Secciéon sabado

JORNADA TEMATICA

Bienvenida, encuadre y recapitulacion

! de conocimientos transversales

2 Deseos sexuales alternativos

3 Dificultades en sexualidad de
personas LGBTIQA+

4 Problematicas en la ereccidn

5 Dolor en las relaciones sexuales

6 Problematicas en la eyaculacion

7 Neurodivergencias y salud sexual

8 Vaginismo

9 Bajo deseo sexual

10 Problematicas en el orgasmo

FECHA'Y HORARIO

Sabado 10/Mayo
9:.00 a 13:30

Sabado 24/Mayo
9:00 a 13:30

Sabado 7/Junio
9:00 a 13:30

Sabado 5/Julio
9:.00 a 13:30

Sabado 9/Agosto
9:00 a 13:30

Sébado 6/Septiembre
9:00 a 13:30

Sébado 11/Octubre
9.00 a 13:30

Sdbado 25/Octubre
9:00 a 13:30

Sabado 8/Noviembre
9:00 a 13:30

Sébado 29/Noviembre
9:.00 a 13:30

Jornadas 100% online, sincrénicas, aplicadas y de participacion activa

Horarios de Chile continental



EQUIPO ETSEX

Constanza Bartolucci
Konga (ella)

constanza.bartolucci@etsex.cl

Médica (Universidad de Los Andes, Chile).
Master en Sexologia Clinica y Salud Sexual
(Universidad de Barcelona). Magister en
Mediacion Familiar y Ciencias de la Familia
Andes, Chile).
Diplomada en Educacion en Ciencias de la
Salud (DECSA, Universidad de Chile).
Hipnosis

(Universidad de Los

Diplomada en Ericksoniana
(Institut de Sexologia de Barcelona).
Experta en Intervenciones Sistémicas
(Escuela de Terapia Familia del Hospital de

la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona).

Directora ETSex. Experiencia profesional en
sexologia clinica y educacion sexual,
abordando diversos temas relacionados
con la salud sexual. Experiencia docente a
nivel de pre y postgrado en Medicina
GCeneral y Sexologia. Participacion en
congresos internacionales de sexologia y
salud sexual. Miembro cofundador del
Instituto lberoamericano de Sexologia (lIS).

Natalia Guerrero
Fernandez (ella)

natalia.guerrero@etsex.cl

Psicologa (Universidad de La Serena, Chile).
Magister en  Mediacién Familiar vy
Comunitaria (Universidad Catdlica del
Sacro Cuore, Italia). Sexdloga Clinica
(Instituto Italiano de Sexologia y Psicologia
Aplicada AISPA, Italia). Postitulo en
metodologias para la Educacién Sexual y
Afectiva (Universidad de Chile). Postgrado
en sexualidad, autoestima y prevencién de
embarazos en adolescentes en
comunidades educativas (Universidad de
las Ciencias Médicas de La Habana, Cuba).
Summer Institute on Sexuality, Culture and

Society (Universiteit van Amsterdam).

Directora ETSex. Experiencia en el diseno y
direccion de proyectos de educacidn
sexual en paises de Europa, Asia y América
Latina. Terapeuta sexual, divulgadora de
contenidos y activista por los Derechos
Sexuales a través de multiples ONG locales
e internacionales.



EQUIPO ETSEX

Sergio Rivas Isla

sergio.rivas@etsex.cl

Psicologo (Pontificia Universidad Catodlica
de Chile). Magister en Psicologia del
Trabajo y las Organizaciones (Pontificia
Universidad Catolica de Chile). Certificado
Académico en LingUistica Espanola
(Pontificia Universidad Catdlica de Chile).
Diplomado en Sexualidad (ETSex).
Estudiante de Medicina de 2010 a 2013

(Universidad de Chile).

Director ETSex. Doce anos de experiencia
en activismo y docencia en Sexologia.
Participacion en congresos internacionales
de sexologia y salud sexual. Ayudante de
investigaciones en Psicologia Laboral-
Organizacional, Psicologia Comunitaria, y
Espanola (PUC).
profesional en Fundacion Todo Mejora.

LingUistica Pasantia
Ayudante de las asignaturas Liderazgo y
Trabajo en Equipo (PUC), Etica (PUC) y
Diversidad y Sexualidad (UCh). Organizador
de las Il Jornadas de Diversidad Sexual,
Facultad de Medicina (UCh).

Magdalena Rivera
Becker (ella)

magdalena.rivera@etsex.cl

Médica (Universidad de Santiago de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana). Formacion en Psicologia
Clinica (UCh). Diplomada en Sexualidad
Humana (Instituto del Cambio), en
Endocrinologia Ginecoldégica (PUC), en
Arteterapia y  Transformacion (Casa
Mundanas) y en Educacién Médica (PUC).
Curso de postitulo en Terapia Sexual (UCh)
y Clinica Sexoldégica (C.E.T.I.S). Formacién
en Medicina Integrativa (Instituto Chileno
de Fenomenologia Médica) y en Teatro
Espontaneo, Teatro de Ilas Personas

Oprimidas, Teatro Impro y Clown.

Directora ETSex. Mas de 15 anos de
experiencia docente en universidades en
Medicina y Sexologia. Parte de la Colectiva
Teatral Oveja Negra. Participacion en
congresos internacionales de sexologia y
salud sexual. Experiencia en desarrollo de
metodologias teatrales para la Educacién
Sexual. Expresidenta de la Sociedad
Chilena de Sexualidades (SOCHISEX).
Experiencia

profesional en Medicina

General, Salud Mental y Sexologia Clinica.



EQUIPO ETSEX

Danilo Urbina Pena

(él, elle)

danilo.urbina@etsex.cl

Psicologo, mencién clinica infanto-juvenil
(Pontificia Universidad Catdlica de Chile).
Magister en Sexologia (c) (Universidad de
Almeria, Espana).
(ETSex).

internacional en estudios multidiplinarios

Diplomado en
Sexualidad Diplomado
de psicodélicos y psicoterapia asistida con
psicodélicos (Academia de Psicologia y
Bienestar y Fundacion ECOH).

Director Escuela Transdisciplinaria de
Sexualidad (ETSex). Experiencia docente en
cursos relacionados a la sexologia por mas
de 10 anos en educacién superior.
Experiencia de trabajo con adolescentes y
adultes en salud mental, diversidad sexual,
salud sexual y VIH/SIDA, en contextos
educacionales y clinicos. Experiencia como
supervisor de practicas y pasantias.
Facilitador de talleres de ESI en
instituciones publicas y privadas. Ex
director de la Fundacion Diversa y la
SOCHISEX, y actual profesional de apoyo
en Fundacion Renaciendo acompanando
nines, adolescentes y sus familias en
identidades de género trans y no binarias.

Estefania Naveas

Garmendia (ella)

contacto@etsex.cl

Coordinadora administrativa del equipo
ETSex. Madre. Titulada como Técnica
Profesional en Turismo (Ilnacap, Calama).
Diplomada en Sexualidad (ETSex).
Colaboradora en la Organizacion
Comunitaria "Multiverso, Organizacién en
Accion" entre 2015 y 2017. Desde el ano
2018 hasta la fecha es coordinadora
administrativa del equipo ETSex,
desempenando diversas funciones tanto en
el area clinica como en el area de
educacion, incluyendo el Diplomado de
Sexualidad.



INSCRIPCIONES ABIERTAS HASTA EL
1 DE MAYO 2025, O HASTA
COMPLETAR VACANTES

PARA INICIAR TU PROCESO DE INSCRIPCION,
RELLENA EL FORMULARIO DISPONIBLE EN

-
ETSEX.CL
O SOLICITALO ESCRIBIENDO A
CONTACTO@ETSEX.CL

/

SE REQUERIRA UN MiNIMO DE PERSONAS INSCRITAS
PARA LA REALIZACION DE ESTA FORMACION

/

EL PRESENTE PRO‘GR-'AMA PUEDE ESTAR
SUJETO A MPDIFICACIONES


https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

