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ECAS es una instancia práctica de

aplicación y entrenamiento de

conocimientos, habilidades y actitudes

desarrolladas en formaciones de

especialización en salud sexual.

El programa consiste en diez jornadas de

trabajo en torno a temáticas seleccionadas

en base a las consultas más recurrentes y

los casos más típicos de dificultades o

disfunciones sexuales, con el objetivo que

quienes cursen esta formación fortalezcan

sus estrategias de acompañamiento y se

nutran de las experiencias del equipo

docente y sus pares.

Dirigido a profesionales de la salud física

y/o mental habilitados/as para la atención

de personas, con formación posterior en

salud sexual (nivel diplomado o superior).

Modalidad 100% online, sincrónica,

aplicada y de participación activa. Dos

opciones de horario AM (martes o sábados). 

Cupos limitados.

Más información en:

etsex.cl

@etsex

contacto@etsex.cl

https://www.etsex.cl/
https://www.instagram.com/etsex/


INFORMACIÓN

OBJETIVO
Las personas participantes serán capaces de
brindar atenciones en salud sexual
actualizadas, y con habilidades, herramientas y
actitudes entrenadas en base a las dificultades
más recurrentes y casos más típicos en la
atención clínica en sexualidad.

METODOLOGÍA

A partir de casos clínicos específicos, se
actualizarán contenidos teóricos relacionados
a la temática, y se entrenará su abordaje con
ejercicios de aplicación fortaleciendo el
desarrollo de habilidades, herramientas y
actitudes que faciliten el acompañamiento de
casos similares.

REQUISITOS

Formación de pregrado completa en
carreras que habiliten para la atención
clínica de personas, tales como: psicología,
medicina, obstetricia, terapia ocupacional,
kinesiología, fonoaudiología, etc.
Formación posterior en salud sexual a nivel
de diplomado o superior, como el
Diplomado en Sexualidad: Un Abordaje
Transdisciplinario (ETSex), o  equivalente.

Fechas: Mayo - Noviembre de 2025
Modalidad: 100% online, 10 jornadas en total
Frecuencia: 1 o 2 jornadas al mes, dependiendo
del calendario, siempre en el día elegido.

Sección martes de 9:00 a 13:30 hrs.
          (sólo quienes se inscriban grupo martes)

Sección sábado de 9:00 a 13:30 hrs.
          (solo quienes se inscriban grupo sábado)
 Ver Calendarización (hora chile continental)

DURACIÓN Y HORARIOS



INFORMACIÓN

DOCENTES
Equipo ETSex
Docentes nacionales e internacionales con
destacada trayectoria académica, laboral y/o
activista en temáticas de especialidad. El
equipo ETSex coordina y supervisa su
participación para cuidar la lógica y
coherencia interna de la formación.

EVALUACIÓN Y CERTIFICACIÓN
Este entrenamiento no incluye evaluaciones
obligatorias ni calificaciones individuales. Sin
embargo, quienes necesiten una calificación por
razones laborales o académicas podrán optar
por una evaluación opcional. De todos modos
cada jornada tendrá objetivos de aprendizaje
que se revisarán en conjunto durante la sesión.

Al finalizar el entrenamiento, se entregará un
certificado digital de participación (cumpliendo
un mínimo de 80% de asistencia a las sesiones).

ESPACIO BIENTRATANTE
La actualización en nuevos conocimientos y el
desenvolverse en un espacio de aplicación
requiere de buentrato para ser efectivo. Como
ETSex nos comprometemos a generar las
condiciones para aprender sin temor al error en
el proceso de entrenamiento.

ESTUDIANTES INTERNACIONALES
Nuestra formación se encuentra situada en un
contexto chileno y es impartida en castellano.
Aun así, felizmente acogemos estudiantes
internacionales. Para más información,
escríbenos a contacto@etsex.cl

mailto:contacto@etsex.cl


INFORMACIÓN

VALOR
El valor general de esta formación corresponde
a $890.000 pesos chilenos (CLP). Puedes

realizar el pago de las siguientes maneras:

Pago reserva + 7 cuotas: pago de $120.000

CLP al momento de inscripción para reservar
tu vacante, y posteriormente pagar en 7
cuotas de $110.000 CLP cada una a lo largo
de la formación, de Mayo a Noviembre de
2025 (5 primeros días corridos de cada mes).

Pago arancel completo: al momento de la

inscripción, correspondiente a $890.000 CLP. 

Es importante considerar que independiente de
la modalidad de pago seleccionada, si por
motivos personales necesitas retirarte antes de
completar la formación, no se realizará
reembolso alguno. Es decir, en caso de haber
pagado el arancel completo del curso, no se
realizarán reembolsos; y en caso de haber
seleccionado la opción de pago del arancel en
cuotas, deberás completar el pago de las cuotas
venideras acordadas, respetando el compromiso
económico adquirido.

El valor comunidad ETSex (ex-estudiantes del
diplomado ETSex) corresponde a $790.000 CLP
(también es posible pagarlo en cuotas).

INSCRIPCIÓN
Responde el siguiente formulario de inscripción:

https://forms.gle/AJ8ZkWaS3LARbwaQA

Recibiendo tu respuesta te contactaremos por
correo electrónico para continuar tu proceso de
inscripción. Puede que durante el proceso te
pidamos alguna información adicional. Ante
cualquier duda, escríbenos a contacto@etsex.cl

https://forms.gle/AJ8ZkWaS3LARbwaQA
mailto:contacto@etsex.cl


JORNADA TEMÁTICA FECHA Y HORARIO

1 Bienvenida, encuadre y recapitulación
de conocimientos transversales  

Martes 6/Mayo
9:00 a 13:30

2 Deseos sexuales alternativos
Martes 20/Mayo

9:00 a 13:30

3 Dificultades en sexualidad de
personas LGBTIQA+

Martes 3/Junio
9:00 a 13:30

4 Problemáticas en la erección
Martes 17/Junio

9:00 a 13:30

5 Dolor en las relaciones sexuales
Martes 8/Julio

9:00 a 13:30

6 Problemáticas en la eyaculación
Martes 12/Agosto

9:00 a 13:30

7 Neurodivergencias y salud sexual
Martes 9/Septiembre

9:00 a 13:30

8 Vaginismo
Martes 23/Septiembre 

9:00 a 13:30

9 Bajo deseo sexual
Martes 14/Octubre

9:00 a 13:30

10 Problemáticas en el orgasmo
Martes 11/Noviembre

9:00 a 13:30

C A L E N D A R I Z A C I Ó N
S e c c i ó n  m a r t e s

Jornadas 100% online, sincrónicas, aplicadas y de participación activa
Horarios de Chile continental



JORNADA TEMÁTICA FECHA Y HORARIO

1 Bienvenida, encuadre y recapitulación
de conocimientos transversales  

Sábado 10/Mayo
9:00 a 13:30

2 Deseos sexuales alternativos
Sábado 24/Mayo

9:00 a 13:30

3 Dificultades en sexualidad de
personas LGBTIQA+

Sábado 7/Junio
9:00 a 13:30

4 Problemáticas en la erección
Sábado 5/Julio

9:00 a 13:30

5 Dolor en las relaciones sexuales
Sábado 9/Agosto

9:00 a 13:30

6 Problemáticas en la eyaculación
Sábado 6/Septiembre

9:00 a 13:30

7 Neurodivergencias y salud sexual
Sábado 11/Octubre

9:00 a 13:30

8 Vaginismo
Sábado 25/Octubre

9:00 a 13:30

9 Bajo deseo sexual
Sábado 8/Noviembre

9:00 a 13:30

10 Problemáticas en el orgasmo
Sábado 29/Noviembre

9:00 a 13:30

CALENDAR IZAC IÓN
S e c c i ó n  s á b a d o

Jornadas 100% online, sincrónicas, aplicadas y de participación activa
Horarios de Chile continental



Constanza Bartolucci

Konga (ella)

constanza.bartolucci@etsex.cl

Médica (Universidad de Los Andes, Chile).

Máster en Sexología Clínica y Salud Sexual

(Universidad de Barcelona). Magíster en

Mediación Familiar y Ciencias de la Familia

(Universidad de Los Andes, Chile).

Diplomada en Educación en Ciencias de la

Salud (DECSA, Universidad de Chile).

Diplomada en Hipnosis Ericksoniana

(Institut de Sexología de Barcelona).

Experta en Intervenciones Sistémicas

(Escuela de Terapia Familia del Hospital de

la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona). 

Directora ETSex. Experiencia profesional en

sexología clínica y educación sexual,

abordando diversos temas relacionados

con la salud sexual. Experiencia docente a

nivel de pre y postgrado en Medicina

General y Sexología. Participación en

congresos internacionales de sexología y

salud sexual. Miembro cofundador del

Instituto Iberoamericano de Sexología (IIS).

Natalia Guerrero

Fernández (ella)

natalia.guerrero@etsex.cl

Psicóloga (Universidad de La Serena, Chile).

Magíster en Mediación Familiar y

Comunitaria (Universidad Católica del

Sacro Cuore, Italia). Sexóloga Clínica

(Instituto Italiano de Sexología y Psicología

Aplicada AISPA, Italia). Postítulo en

metodologías para la Educación Sexual y

Afectiva (Universidad de Chile). Postgrado

en sexualidad, autoestima y prevención de

embarazos en adolescentes en  

comunidades educativas (Universidad de

las Ciencias Médicas de La Habana, Cuba).

Summer Institute on Sexuality, Culture and

Society (Universiteit van Amsterdam).

Directora ETSex. Experiencia en el diseño y

dirección de proyectos de educación

sexual en países de Europa, Asia y América

Latina. Terapeuta sexual, divulgadora de

contenidos y activista por los Derechos

Sexuales a través de múltiples ONG locales

e internacionales.

E Q U I P O  E T S E X



Sergio Rivas Isla

(él)

sergio.rivas@etsex.cl

Psicólogo (Pontificia Universidad Católica

de Chile). Magíster en Psicología del

Trabajo y las Organizaciones (Pontificia

Universidad Católica de Chile). Certificado

Académico en Lingüística Española

(Pontificia Universidad Católica de Chile).

Diplomado en Sexualidad (ETSex).

Estudiante de Medicina de 2010 a 2013

(Universidad de Chile).

Director ETSex. Doce años de experiencia

en activismo y docencia en Sexología.

Participación en congresos internacionales

de sexología y salud sexual. Ayudante de

investigaciones en Psicología Laboral-

Organizacional, Psicología Comunitaria, y

Lingüística Española (PUC). Pasantía

profesional en Fundación Todo Mejora.

Ayudante de las asignaturas Liderazgo y

Trabajo en Equipo (PUC), Ética (PUC) y

Diversidad y Sexualidad (UCh). Organizador

de las II Jornadas de Diversidad Sexual,

Facultad de Medicina (UCh).

Magdalena Rivera

Becker (ella)

magdalena.rivera@etsex.cl

Médica (Universidad de Santiago de Chile).

Magíster en Sexología (c) (Universidad de

Almería, España). Formación en Psicología

Clínica (UCh). Diplomada en Sexualidad

Humana (Instituto del Cambio), en

Endocrinología Ginecológica (PUC), en

Arteterapia y Transformación (Casa

Mundanas) y en Educación Médica (PUC).

Curso de postítulo en Terapia Sexual (UCh)

y Clínica Sexológica (C.E.T.I.S).  Formación

en Medicina Integrativa (Instituto Chileno

de Fenomenología Médica) y en Teatro

Espontáneo, Teatro de las Personas

Oprimidas, Teatro Impro y Clown. 

Directora ETSex. Más de 15 años de

experiencia docente en universidades en

Medicina y Sexología. Parte de la Colectiva

Teatral Oveja Negra. Participación en

congresos internacionales de sexología y

salud sexual. Experiencia en desarrollo de

metodologías teatrales para la Educación

Sexual. Expresidenta de la Sociedad

Chilena de Sexualidades (SOCHISEX).

Experiencia profesional en Medicina

General, Salud Mental y Sexología Clínica.

E Q U I P O  E T S E X



Danilo Urbina Peña

(él, elle)

danilo.urbina@etsex.cl

Psicólogo, mención clínica infanto-juvenil

(Pontificia Universidad Católica de Chile).

Magíster en Sexología (c) (Universidad de

Almería, España). Diplomado en

Sexualidad (ETSex). Diplomado

internacional en estudios multidiplinarios

de psicodélicos y psicoterapia asistida con

psicodélicos (Academia de Psicología y

Bienestar y Fundación ECOH).

Director Escuela Transdisciplinaria de

Sexualidad (ETSex). Experiencia docente en

cursos relacionados a la sexología por más

de 10 años en educación superior.

Experiencia de trabajo con adolescentes y

adultes en salud mental, diversidad sexual,

salud sexual y VIH/SIDA, en contextos

educacionales y clínicos. Experiencia como

supervisor de prácticas y pasantías.

Facilitador de talleres de ESI en

instituciones públicas y privadas. Ex

director de la Fundación Diversa y la

SOCHISEX, y actual profesional de apoyo

en Fundación Renaciendo acompañando  

niñes, adolescentes y sus familias en

identidades de género trans y no binarias.

Estefanía Naveas

Garmendia (ella)

contacto@etsex.cl

Coordinadora administrativa del equipo

ETSex. Madre. Titulada como Técnica

Profesional en Turismo (Inacap, Calama).

Diplomada en Sexualidad (ETSex).

Colaboradora en la Organización

Comunitaria "Multiverso, Organización en

Acción" entre 2015 y 2017. Desde el año

2018 hasta la fecha es coordinadora

administrativa del equipo ETSex,

desempeñando diversas funciones tanto en

el área clínica como en el área de

educación, incluyendo el Diplomado de

Sexualidad.

E Q U I P O  E T S E X
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