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N E U R O D I V E R G E N C I A S  
y  S e x u a l i d a d  e n  l a  V i d a  A d u l t a

Esta formación surge de la necesidad de

integrar conocimientos actualizados sobre

neurodivergencias, tanto en la sexología

como en otros espacios de atención clínica,

donde sea relevante adoptar una

perspectiva integral de la salud sexual.

El objetivo es proporcionar herramientas

para el abordaje de la sexualidad en la

atención de salud de personas adultas

neurodivergentes, desde una perspectiva

de Derechos Sexuales y el paradigma de la

neurodiversidad.

Los temas del curso se centrarán en

consideraciones para el trabajo clínico con

personas autistas y con atención

divergente (tradicionalmente conocido

como TDAH), profundizando

específicamente en aspectos eróticos y

vinculares. La formación combinará

espacios teóricos con talleres participativos

para la integración y aplicación de los

conocimientos adquiridos.

Cupos limitados. Más información en:

etsex.cl

@etsex

contacto@etsex.cl

https://www.etsex.cl/
https://www.instagram.com/etsex/


INFORMACIÓN

MODALIDAD
Curso certificado, online y 100% sincrónico
utilizando la plataforma Zoom.

DIRIGIDO A
Profesionales y estudiantes de sexología y
ciencias de la salud (no excluyente a otras
áreas). Evaluación opcional.

Jueves 12 de Septiembre 2024, 9:00 a 17:45
Viernes 13 Septiembre 2024, 9:00 a 13:30

     Zona horaria de Chile continental.
     Ver Calendario para más detalles

FECHAS Y HORARIOS

VALORES
Público general: 90.000 CLP
Comunidad ETSex*: 65.000 CLP
Paypal: 120 USD

   *Estudiantes del Diplomado ETSex o ECAS,
    generación actual o anteriores

INSCRIPCIONES
Rellena el formulario de inscripción disponible
en etsex.cl, o escríbenos a contacto@etsex.cl

https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl


CALENDAR IZAC IÓN

Jueves 12 de Septiembre - 09:00 a 17:45 hrs
Horario Tema Modalidad Duración Docente

9:00 a 9:30
Conceptos fundamentales

en neurodivergencias 
Clase teórica 30 minutos

Dra. María Jesús
Pacheco, Psiquiatra

9:30 a 9:45 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex

9:45 a 10:15
Conceptos fundamentales

en sexualidad 
Clase teórica 30 minutos Equipo ETSex

10:15 a 10:30 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos Equipo ETSex

10:30 a 11:00
Neurodiversidades,

neurodivergencias y sexualidad 
Taller  30 minutos Equipo ETSex

11:00 a 11:20 Descanso 20 minutos -

11:20 a 12:20
Desafíos en sexualidad en

Atención Divergente (TDHA) y
Autismo

Taller  1 hora Equipo ETSex

12:20 a 12:50
Atención Divergente (TDHA) y

sexualidad 
Clase teórica 30 minutos

Dra. Magdalena Rivera,
Médica Sexóloga

12:50 a 13:05 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex

13:05 a 14:10 Descanso 65 minutos -

14:10 a 14:40 Autismo y sexualidad Clase teórica 30 minutos
Ps. Gabriela Espinoza,
Psicóloga y sexóloga 

14:40 a 14:55 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex

14:55 a 15:25
Aspectos sensoriales en

sexualidades neurodivergentes
Clase teórica 30 minutos

Diego Ramos,
Terapeuta ocupacional

15:25 a 15:40 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex

15:40 a 16:00 Descanso 20 minutos -

16:00 a 17:00
¿Cómo percibimos y procesamos
lo que captan nuestros sentidos?

Taller  1 hora Equipo ETSex

17:00 a 17:30 Erotismo y neurodivergencias Clase teórica 30 minutos Equipo ETSex

17:30 a 17:45 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex



Viernes 13 de Septiembre - 9:00 a 13:30 hrs

Horario Tema Modalidad Duración Docente

9:00 a 9:30
Vínculos, neurodiversidad

y neurodivergencias
Clase teórica 30 minutos

Dra. Magdalena Rivera,
Médica Sexóloga

Ps. Danilo Urbina,
Psicólogo Sexólogo

9:30 a 9:45 Espacio para preguntas Participativa 15 minutos  Equipo ETSex

9:45 a 10:45
Arpillera relacional: Un recurso

para analizar los vínculos 
Taller  1 hora Equipo ETSex

10:45 a 11:05 Descanso 20 minutos -

11:05 a 13:05
Aplicación en situaciones

clínicas
Taller  2 horas Equipo ETSex

13:05  a 13:30 Cierre y reflexiones finales Participativa 25 minutos Equipo ETSex

CALENDAR IZAC IÓN

INSCRIPCIONES

Rellena el formulario de inscripción
disponible en etsex.cl, o escríbenos a

contacto@etsex.cl

https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl


Gabriela Espinosa

Conejera (ella)

Psicóloga, mención Psicología de la Salud

(Universidad Católica del Maule, Talca).

Magíster en Sexología (Universidad de

Almería, España). Diplomada en Autismo,

en Psicología Jurídica, en el área

psicolaboral, en Terapia Sistémica Breve y

en Terapia para la Ansiedad (c). Acreditada

para la implementación de la Escala de

Observación para el Diagnóstico del

Autismo (ADOS-2), así como para la

implementación de la Entrevista para el

Diagnóstico del Autismo (ADI-R).

Es autista con atención divergente. Procura

implementar el paradigma de la

neurodiversidad, la perspectiva de género y

el enfoque de Derechos en su ejercicio

profesional. Actualmente brinda apoyo

terapéutico telemático en salud mental y/o

sexual a población con desarrollo típico y a

personas neurodivergentes (autistas y a

personas con atención divergente) en

etapa de juventud y adultez.

María Jesús Pacheco

Parada (ella)

Médica Cirujana (Universidad de Chile).

Especialista en Psiquiatría Adultos

(Universidad de Chile). Postítulos en

Abordaje Clínico Multidisciplinario en

Adultos en el Espectro Autista (ADIPA),

Neuropsicofarmacología (Universidad de

Chile), Salud Mental y Psiquiatría

Comunitaria (Universidad de Chile),

Trastornos Severos de la Personalidad

(Universidad de Valparaíso), y una estancia

formativa en Unidad de Trastornos

Bipolares en Hospital Clínico de Barcelona,

España. Actualmente cursando postítulos

de Trastorno por Déficit Atencional e

Hiperactividad y de TOC.

Su mayor dedicación son los trastornos del

ánimo y las neurodivergencias en personas

adultas y sus coocurrencias. Forma parte

del equipo de atención NeuroRevoluciona.

Larga experiencia en APS, COSAM y otros

espacios de salud,  Se define como

activista del conocimiento asociado a la

compasión como parte de la atención

integral. Miembro de Médicas Feministas.

IG: @chileconviveen_neurodiversidad

D O C E N T E S  I N V I T A D E S



Diego Ramos Medina

(él, ella)

Terapeuta Ocupacional y Licenciado/a en

Ciencias de la Ocupación Humana

(Universidad de Chile). Diplomado en

sexualidad (ETSex). Dedicado/a a la salud y

bienestar sexual. Docente universitario y

activista sexofuncional. Realiza

acompañamiento terapéutico desde la

Terapia Ocupacional, en procesos de

exploración, bienestar y dolor asociados a

la sexualidad desde un enfoque narrativo,

principalmente a diversidades

funcionales/discapacidades, población

LGBTQIAP+ y población BDSMK.

Trabaja desde la atención clínica en el

centro Divergencia Salud, y desde lo

académico en la Universidad de Santiago

de Chile y en la Universidad de Chile,

además de otras formaciones de

postgrado.

D O C E N T E S  I N V I T A D E S



Constanza Bartolucci

Konga (ella)

constanza.bartolucci@etsex.cl

Médica (Universidad de Los Andes, Chile).

Máster en Sexología Clínica y Salud Sexual

(Universidad de Barcelona). Magíster en

Mediación Familiar y Ciencias de la Familia

(Universidad de Los Andes, Chile).

Diplomada en Educación en Ciencias de la

Salud (DECSA, Universidad de Chile).

Diplomada en Hipnosis Ericksoniana

(Institut de Sexología de Barcelona).

Experta en Intervenciones Sistémicas

(Escuela de Terapia Familia del Hospital de

la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona). 

Directora ETSex. Experiencia profesional en

sexología clínica y educación sexual,

abordando diversos temas relacionados

con la salud sexual. Experiencia docente a

nivel de pre y postgrado en Medicina

General y Sexología. Participación en

congresos internacionales de sexología y

salud sexual. Miembro cofundador del

Instituto Iberoamericano de Sexología (IIS).

Natalia Guerrero

Fernández (ella)

natalia.guerrero@etsex.cl

Psicóloga (Universidad de La Serena, Chile).

Magíster en Mediación Familiar y

Comunitaria (Universidad Católica del

Sacro Cuore, Italia). Sexóloga Clínica

(Instituto Italiano de Sexología y Psicología

Aplicada AISPA, Italia). Postítulo en

metodologías para la Educación Sexual y

Afectiva (Universidad de Chile). Postgrado

en sexualidad, autoestima y prevención de

embarazos en adolescentes en  

comunidades educativas (Universidad de

las Ciencias Médicas de La Habana, Cuba).

Summer Institute on Sexuality, Culture and

Society (Universiteit van Amsterdam).

Directora ETSex. Experiencia en el diseño y

dirección de proyectos de educación

sexual en países de Europa, Asia y América

Latina. Terapeuta sexual, divulgadora de

contenidos y activista por los Derechos

Sexuales a través de múltiples ONG locales

e internacionales.

E Q U I P O  E T S E X



Sergio Rivas Isla

(él)

sergio.rivas@etsex.cl

Psicólogo (Pontificia Universidad Católica

de Chile). Magíster en Psicología del

Trabajo y las Organizaciones (Pontificia

Universidad Católica de Chile). Certificado

Académico en Lingüística Española

(Pontificia Universidad Católica de Chile).

Diplomado en Sexualidad (ETSex).

Estudiante de Medicina de 2010 a 2013

(Universidad de Chile).

Director Escuela Transdisciplinaria de

Sexualidad (ETSex). Doce años de

experiencia en docencia, escritura y

activismo en Sexología. Participación en

congresos internacionales de sexología y

salud sexual. Ayudante de investigaciones

en Psicología Laboral-Organizacional,

Psicología Comunitaria, y Lingüística

Española (Pontificia Universidad Católica

de Chile). Pasantía profesional en

Fundación Todo Mejora. Ayudante de las

asignaturas Liderazgo y Trabajo en Equipo,

Ética (UC) y Diversidad y Sexualidad

(Universidad de Chile). Organizador de las II

Jornadas de Diversidad Sexual, Facultad de

Medicina (Universidad de Chile).

Magdalena Rivera

Becker (ella)

magdalena.rivera@etsex.cl

Médica (Universidad de Santiago de Chile).

Magíster en Sexología (c) (Universidad de

Almería, España). Diplomada en Abordaje

Clínico Multidisciplinario en Adultos en el

Espectro Autista (Adipa). Diplomada en

Arteterapia y Transformación (Casa Mundanas).

Diplomada en Endocrinología Ginecológica

(PUC). Curso de postítulo en Terapia Sexual

(UCH). Curso de Clínica Sexológica (C.E.T.I.S).

Diplomada en Educación Médica (PUC).

Diplomada en Sexualidad Humana (Instituto

del Cambio).  Formación en Psicología Clínica

(UCH) Formación en Medicina Integrativa

(Instituto Chileno de Fenomenología Médica).

 

Directora ETSex. Autista con atención

divergente. Más de 15 años de experiencia

docente en universidades y espacios de

capacitación formales e informales de personas

adultas. Participación en congresos

internacionales de sexología y salud sexual.

Experiencia en desarrollo de metodologías

teatrales para la Educación Sexual.

Expresidenta de la Sociedad Chilena de

Sexualidades (SOCHISEX). Experiencia clínica  

en sexología y salud mental.  Formación  y

experiencia en Teatro Espontáneo, Teatro de las

Personas Oprimidas, Teatro Impro y Clown.

Parte de la Colectiva Teatral Oveja Negra.

E Q U I P O  E T S E X



Danilo Urbina Peña

(él, elle)

danilo.urbina@etsex.cl

Psicólogo, mención clínica infanto-juvenil

(Pontificia Universidad Católica de Chile).

Magíster en Sexología (c) (Universidad de

Almería, España). Diplomado en

Sexualidad (ETSex). Diplomado

internacional en estudios multidiplinarios

de psicodélicos y psicoterapia asistida con

psicodélicos (Academia de Psicología y

Bienestar y Fundación ECOH).

Director Escuela Transdisciplinaria de

Sexualidad (ETSex). Experiencia docente en

cursos relacionados a la sexología por más

de 8 años en educación superior.

Experiencia de trabajo con adolescentes y

adultes en salud mental, diversidad sexual,

salud sexual y VIH/SIDA, en contextos

educacionales y clínicos. Experiencia como

supervisor de prácticas y pasantías.

Facilitador de talleres de ESI en

instituciones públicas y privadas. Ex

director de la Fundación Diversa y la

SOCHISEX, y actual profesional de apoyo

en Fundación Renaciendo acompañando  

niñes, adolescentes y sus familias en

identidades de género trans y no binarias.

Estefanía Naveas

Garmendia (ella)

contacto@etsex.cl

Coordinadora administrativa del equipo

ETSex. Madre. Titulada como Técnica

Profesional en Turismo (Inacap, Calama).

Diplomada en Sexualidad (ETSex).

Colaboradora en la Organización

Comunitaria "Multiverso, Organización en

Acción" entre 2015 y 2017. Desde el año

2018 hasta la fecha es coordinadora

administrativa del equipo ETSex,

desempeñando diversas funciones tanto en

el área clínica como en el área de

educación, incluyendo el Diplomado de

Sexualidad.

E Q U I P O  E T S E X
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https://www.etsex.cl/
mailto:contacto@etsex.cl

